2.6.

3.6. .

4. 6.

5.6.

6. 6.

Jidelni listek CERVEN 2025

Polévka dribkova s téstovinou 1a,7,9,12

Cogka na kyselo, vejce, sterilovany okurek, chléb, ovoce, napoj jahoda 1a,3,7

Ovocné kynuté knedliky, strouhany tvaroh, ovoce, mléko 1a,3,7

Polévka rajska s ryzi 1a,7,12

Kufteci stehna po STAROCESKU, brambory, syrova zelenina, dzus 1a,7,10,12
2 TORTELLINI plnéné syrem se zeleninou, syrova zelenina, dzus 1a,7

Polévka z michanych lusténin 1a,7,9,12

Hovézi gulas, bramborové GNOCCHI, ovoce, napoj malina 1a,12

Zeleninovy salat s olivami, feckym syrem, pe¢ivo, ovoce, napoj malina 1le,7
Frankfurtska polévka zeleninova 1a,6,7,9,12

Tilapie filet na masle s pazitkou, stouchané brambory, zeleninovy salat, most 4,7,12
Vepiovy platek po myslivecku, ryze, zeleninovy salat, most 1a,9,10,12

Polévka kedlubnova se zelenou petrzelkou 1a,7,12

Paprika plnéna kuskusem, tofu na listovém salatu, détsky syr, napoj citronovy 1a,6,12
Holandsky fizek, brambory, zeleninova obloha, détsky syr, napoj citronovy 1a,3,7,12

9.6.

10. 6.

11. 6.

12. 6.

13. 6.

Polévka poérkova s kapanim 1a,3,7,12

Bulgurové rizoto s kritim masem, zeleninou, houbami, zeleninovy salat dzus 1a,12
Karbanatek z ¢ervené fepy, pazitkovy dip, opecené brambory, zeleninovy salat, dzus 1d,3,7,12
Polévka petrzelova s drozdovymi knedlicky 1a,3,7.12

Dusena mrkev s hraSkem, veptové kostky, brambory, jogurt, napoj broskev 1a,7,12
Hrachové kase, druibezi parek, sterilovany okurek, chléb, jogurt, ndpoj broskev 1a,12
Polévka dynova se sluneénicovymi seminky 1a,7,12

Kufe na zeli, bramborovy knedlik, ovoce, napoj ¢erny rybiz 1a,7,12

Zeleninovy salat se Sunkou a syrem, sezamovy rohlik, ovoce, napoj ¢erny rybiz 7,11
Polévka fazolova s petrzelkou 1a,7,9,12

Mad’arsky tokan, téstovinova ryze, zeleninovy salat, most la

Marinovany rybi platek, brambory, zeleninovy salat, most 4,7,10,12

Polévka brokolicova s krupicovymi noky 1b,3,7,9,12

Vepiova kotleta, baby karotka s kukufici, brambory, ovoce, napoj pomeran¢ 7,12
LASAGNE s mletym masem, zeleninou, ovoce, napoj pomerané¢ la,7,12

16. 6.

17. 6.

18. 6.

19. 6.

20 .6.

Polévka zelna s vepfovym masem 1a,7,12

Zemlovka s jablky a tvarohem, ovoce, mléko 1a,3,7

Houbovy KUBA, sterilovany okurek, ovoce, napoj grep 1la

Polévka Spenatova s mrkvovymi noky 1a,3,7,12

Rybi prsty, brambory, zeleninovy salat, dzus 1a,3,4,7,12

Pestra fazolova panev, zeleninovy salat, dzus 1,9,10,12

Polévka Cesnekova s vejci  1a,3,7,9,12

Kufe na paprice, karlovarsky knedlik, ovocné pyré, napoj brusinka 1a,3,7,12

Kvétakovy nakyp se zeleninou, brambory, zeleninova obloha, ovocné pyré, napoj brusinka 3,7,12

Polévka hrachova s ope¢enou houskou 1a,3,7,12

Veprové kotlety po SRBSKU, brambory, zeleninovy salat, most 7,12
Téstoviny po BENATSKU, strouhany syr, zeleninovy salat, most 1a,7
Polévka zeleninova s pohankou 1a,7,9,12

Hovézi znojemska pecené, ryze, ovoce, vitaminovy napoj 1a,12
Cizrnovo - kapustové kari, bataty, ovoce, vitaminovy napoj 1a,12

23.6.

24. 6.

25. 6.

26. 6.

27. 6.

Polévka cibulova s bramborem 1a,7,12

Krupicova kase, GRANKO, ovocna misa, ndpoj mandarinka 1a,7
Zahradnicka sekand, brambory, ovocna misa, napoj mandarinka 1a,3,7,12
Polévka krupicova se zeleninou 1d,7,9,12

Hovézi platek na houbach, ryze, zeleninovy salat, dzus la

Bramborové GNOCCHI s bazalkovym pestem, kuieci kousky, zeleninovy salat, dzus 1a,12
Polévka bramborova s cizrnou 1a,7,9,12

Segedinsky gulas, houskovy knedlik, ovoce, napoj hruska 1a,3,7,12
Zeleninové leco s vejci, chléb, ovoce, napoj hruska 3,12

Polévka ¢ockova s kroupami 1d,7,9,12

Zapecené téstoviny s vepfovym masem, zeleninovy salat, most 1a,3,7
Rybi filé s mrkvovou krustou, brambory, zeleninovy salat, most 4,7,12
Vyvar s masovymi knedlicky 1a,3,7,9,12

Bramborovy gulas, rohlik ovoce, napoj ananas 1a,12




Zmena jidelniho listku vyhrazena
Hmotnost porce odpovida skolnim normam podle stanovenych koeficientii. Pii vydeji k dispozici pitna voda.
Orletova M.,ved. kuchyné



