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          1. 4.                 Polévka česneková s vejci   1a,3,7,9,12 

                      1          Vepřový medailonek na zelenině, brambory, ovoce, džus   1a,7,9,12              
                      2          Zeleninový salát s GUINOU, HERMELÍNEM, sojové pečivo, ovoce, džus   1d,7 

          2. 4.                 Polévka chlebová s kořenovou zeleninou   1a,7,9,12 

                      1          Hovězí ala zvěřina, karlovarský knedlík, dětská parenička, nápoj ananas   1a,3,7,9,10,12 
                      2          Zapečené smetanové brambory s brokolicí, mletým masem, dětská parenička, mléko   7,12  

          3. 4.                 Polévka zeleninová s ovesnými vločkami   1a,1d,7,9,12 

                      1          Vepřová kýta na hrášku, rýže, zeleninový salát, mošt   1a,7,12 
                      2          Rybí prsty, bramborová kaše, zeleninový salát, mošt   1a,3,4,7,12 

          4. 4.                 Polévka petrželová s kapáním   1a,3,7,12 

                      1          Kovbojské fazole s uzeninou, sterilovaný okurek, chléb, ovoce, nápoj brusinka   1a,10,12 
                      2          Staročeské kuře, brambory, zeleninová obloha, ovoce, nápoj brusinka   1a,7,10,12 

          -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------    
         7. 4.                 Polévka drůbková s těstovinou  1a,7,9,12 

                      1          Tvarohové LASAGNE s jablky a ořechovou krustou, ovoce, mléko   1a,3,7,8 

                      2          Hrachová kaše, vepřové výpečky, sterilovaný okurek, chléb, ovoce, nápoj citronový   1a,12 
          8. 4.                 ŘECKÁ KUCHYNĚ     Polévka fasolda- tradiční fazolová polévka   1a,7,9,12 

                      1          Gyros, opečené brambory, TZATZIKI (jogurt se strouhanou okurkou), čaj citron s mátou   7,12 

     2          PAPUTSAKIA – lilkové botičky plněné masovou směsí s rajčaty, balkánský sýr, čaj citron s mátou   3,7                                
          9. 4.                 Polévka květáková se zelenou petrželkou   1a,7,12 

                      1           Svíčková na smetaně, hovězí plátek, špaldový knedlík, ovoce, mošt   1a,1e,3,7,9,10 

                      2           Zeleninové placičky, brambory, pažitkový dip, ovoce, mošt   1d,3,7,9,12 
         10. 4.                 Polévka kmínová s kapáním   1a,3,7,9,12 

                      1           Štěpánská vepřová pečeně, rýže, zeleninový salát, nápoj hruška   1a,3,12 

                      2           TILAPIE na másle, bramborová kaše, zeleninový salát, nápoj hruška   4,7,12 
         11. 4.                 Polévka drožďová se zeleninou   1a,3,7,9,12 

                      1           Kuřecí prsa s bylinkovou krustou, brambory, ovocná mísa, džus   7,12 

                      2           Těstovinový salát se zeleninou, posyp balkánský sýr, ovocná mísa, džus   1a,7,            
         ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

         14 .4.                 Polévka BORŠČ   1a,7,9,12 

                       1          Zeleninový kuskus, přírodní vepřový plátek, ovoce, nápoj multivitamínový   1a,12 
                       2          Palačinky s marmeládou, ovoce, mléko   1a,3,7 

         15. 4.                 Polévka brokolicový krém s noky   1a,3,7,12 

                        1         Pečené kuřecí paličky, šťouchané brambory, zeleninový salát, džus   7,12 
                        2          Čočka na kyselo, vejce, sterilovaný okurek, chléb, ovoce , džus   1a,3,12  

         16. 4.                  Polévka z míchaných luštěnin   1a,7,9,12 
                        1          Smažené rybí filé, bramborová kaše, zeleninová obloha, velikonoční perník, nápoj broskev   1a,3,4,7,12 

                        2          Játra na bazalce, rýže, zeleninová obloha, velikonoční perník, nápoj broskev   la,7,10,12 

         17. 4.                 Velikonoční prázdniny 
         18. 4.                  Velký pátek 

         ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

         21. 4.                 Velikonoční pondělí    
         22. 4.                  Polévka  - vývar s masovými knedlíčky   1a,3,7,9,12 

                        1          Květákový nákyp s karotkou. hráškem, paprikou, šunkou, brambory, ovoce, mléko   3,7,12 

                        2          Paprika plněná kuskusem, TOFU na listovém salátu, ovoce, nápoj jahoda s jablkem   1a,6,7 
         23. 4.                  Polévka kmínová se zeleninou   3,7,9,12 

                        1          Mleté maso v zelném listu, brambory, tvarohová pribinka, džus   1a,3,7,12 

                        2          Pražská vepřová pečeně, kynutý knedlík, tvarohová pribinka, džus   1a,3,7   
         24. 4.                  Polévka mrkvová s jáhly   1a,7,12 

                        1          Kedlubnové zelí, kotleta, brambory, ovoce, nápoj borůvka   1a,7,12 

                        2          Zeleninová pánev s červenými fazolemi, sterilovaný okurek, sezamové pečivo, ovoce,  nápoj borůvka   1a,11 

         25. 4.                  Polévka hrachová s opraženou zavářkou   1a,7,12 

                        1          Rybí filé s pečenou cibulí, rajčaty, sekanou zelenou petrželkou, brambory, zeleninový salát, mošt   4,7,12 

                        2          Hovězí znojemská pečeně, rýže , zeleninový salát, mošt   1,12 
        ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

         28. 4.                   Frankfurtská polévka zeleninová   1b,7,9,12 

                        1           Hanácký koláč, ovoce, mléko   1a,3,7  
                        2           Vepřové ragú, bramborové copánky, ovoce, citronový nápoj   1a,7,12 

         29. 4.                   Polévka čočková s kořenovou zeleninou   1a,7,9,12 

                        1           Rizoto s drůbežím masem, strouhaný sýr, zeleninový salát, džus   7 
                        2           Obalená porce z tresky, bramborová kaše, zeleninový salát, džus   1a,3,4,7,12 

         30. 4.                   Polévka z vaječné jíšky   1a,3,7,9,12 

                        1           Rajská omáčka, masové šišky, těstovina, jogurt, nápoj malina   1a,3,7,12 
                        2           Pohankové karbanátky, smetanový dip, brambory, jogurt, nápoj malina   1d,7,12                  

 

 
 

 

                                    Změna jídelního lístku vyhrazena 

                                    Hmotnost porce odpovídá školním normám podle stanovených koecifientů. Při výdeji k dispozici pitná voda 

 

                                                                                                                                                                 Orletová M., vedoucí kuchyně 



 
          

 

 
 

                                                                                                                                        

 
                                      

                                                                                                       

                                                                                                                     
                                       

     

 
 

 

 
         

 

 
                                     

 

 
 

                                      

 
 


