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             3. 2.            Polévka drůbková s těstovinou   1,3,7,9,12 
                           1          Krupicová kaše, posyp granko, ovocná mísa, džus  1,7 

                           2          Jitrnicový - jelítkový prejt, brambory, salát z kysaného zelí s jablkem, džus   1,12 
             4. 2.                   Polévka fazolová se zeleninou   1,7,9,12    

                           1          Čínská zeleninová směs s kuřecím masem, kuskus, zeleninový salát, nápoj citronový   1,5,9,12 

                           2          Přírodní pikantní vepřový plátek, brambory, zeleninový salát, nápoj citronový   7,12 
             5. 2.                   Polévka zeleninová frankfurtská   1,7,9,12 

                           1          Dušená vepřová kýta, zeleninový salát, těstovina, čaj ovocný   1,7,12 

                           2          Rybí filé, pečená zelenina, brambory, čaj ovocný   4,7,9,12 
             6. 2.                   Polévka česneková s bramborem   3,7,9,12    

                           1          Segedínský guláš, karlovarský knedlík, ovoce, vitamínový nápoj  1,3,7,12 

                           2          Celerové karbanátky, smetanový dip, šťouchané brambory, ovoce, vitamínový nápoj       1,3,7,9,12 
             7. 2.                   Polévka rajská s ovesnými vločkami 1,1d,7,12 

                           1          Hovězí plátek na slanině, hrášková rýže, jogurt, mošt   1,10 

                           2          Čočkovo-batátový salát s tofu, jogurt, mošt   6,9,10 
           ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

                                       10. 2. – 14. 2.    JARNÍ PRÁZDNINY 

          ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
            17. 2.                   Polévka houbová s kapáním   1,3,7,9,12 

                           1           Špagety po BOLOŇSKU, strouhaný sýr, ovocné pyré, džus   1a,3,7,12 

                           2           Zeleninový salát s kuřecími stripsy, pečivo, ovocné pyré, džus   1,3,7 
            18. 2.                   Polévka pórková s drožďovými knedlíčky   1b,3,7,12 

                           1           Hovězí ala zvěřina, špaldový knedlík, ovoce, čaj brusinka   1e,3,7,9,10,12 

                           2           Bavorské vdolečky s tvarohem a povidlím, ovoce, mléko   1,3,7 
            19. 2.                   Polévka zeleninová s krupicí   1a,7,9,12 

                           1           Střapáčci se zelím, vepřové výpečky, dětský sýr, nápoj mango  1,3,12 

                           2           Krůtí plátek s hořčicovou omáčkou, brambory, dětský sýr, nápoj mango   7,9,12 
            20. 2.                   Polévka kmínová s nočky   1,3,7,9 

                           1           Vepřová kotleta, barevná zelenina na másle, brambory, ovoce, mošt   7,12 

                           2           Arabská čočka se zeleninou, vejce, bulgur, ovoce, mošt   1,3,7,9 
            21. 2.                   Polévka kedlubnová se zelenou petrželkou   1,7,12 

                           1           Pečené kuře, rýže, zeleninový salát, čaj broskev   7,12 

                           2           Tilápie filet na bylinkách, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj broskev   4,7,12 
           -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

           24. 2.                   Polévka zeleninová s cizrnou   1,7,9,12 

                          1           Rizoto s vepřovým masem, strouhaný sýr, zeleninový salát, čaj s citronem   7 
                          2           Fazolové lusky na smetaně s koprem, vejce, brambory, ovoce,  čaj s citronem   1,3,7,12 

           25. 2.                   Polévka květáková se zelenou petrželkou   1,7,12 

                          1           Hrachová kaše, vepřová krkovice, sterilovaný okurek, chléb, ovoce, džus   1,12   
                          2           Čevabčiči, cibule, hořčice, brambory, ovoce, džus   1a,3,7,10,12 

.          26. 2.                   Polévka z míchaných luštěnin   1,7,9,12 

                          1           Hovězí guláš, bramborové GNOCCHI, tvarohová pribinka, nápoj malina 1a,12 
                          2           Jáhly se zeleninou a červenou fazolí, tvarohová pribinka, nápoj malina   1,3,9,12  

           27. 2                    Polévka pohanková s játrovými knedlíčky   1g,3,7,9,12 
                          1           Francouzské brambory, zeleninový salát, mošt   3,12 

                          2           Kroupy se zeleninou, posypané petrželovou natí, vepřové výpečky, zeleninový salát, mošt   1,9 

           28. 2.                   Polévka cuketová s mrkví   1,7,12 

                          1           Rybí porce v těstíčku, bramborová kaše, zeleninová obloha, moučník, nápoj třešeň s jablkem  1,3,4,7,12 

                          2           Vepřové na houbách, těstovina, moučník, nápoj třešeň s jablkem    1,12                  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
                        

 

 
 

 

 
Změna jídelního lístku vyhrazena 

Hmotnost porce odpovídá školním normám podle stanovených koecifientů. Při výdeji k dispozici pitná voda. 

 
 

 

                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                    Orletová M.,vedoucí kuchyně 

 


