JIDELNI LISTEK DUBEN 2023

3. 4. Polévka petrzelova s kapanim 1,3,7,12
1 Staroceské kufe, brambory, ovocna misa, citronovy napoj 1,7,10,12
2 Bramborové §isky s makem, ovocna misa, mléko 1,7
4.4, Polévka hraskovy krém s noky 1,3,7,12
1 Vepiovy platek po myslivecku, BURGUR, zeleninovy salat, most 1,9,10,12
2 Rybi nakyp se zeleninou, bramborova kase, zeleninovy salat, most 3,4,7,9,12
5.4. Polévka fazolova s kofenovou zeleninou 1,7,9,12
1 Hovézi gulas, $paldovy knedlik, velikonoéni pernik, ¢aj jablko 1e,3,7,12
2 Kvétak na mozecek, brambory, zeleninovy salat, velikono¢ni pernik, ¢aj jablko 3,7,12
6.4. Velikono¢ni prazdniny
7.4. Velikonoéni prazdniny
10. 4. Velikonoéni pondéli
11. 4. Polévka druibkova s téstovinou 1,3,7,9,12
1 Bramborovy gulas, rohlik, ovoce, napoj multivitamin 1,12
2 Té&stovinovy salat s tuiakem, ovoce, napoj multivitamin  1,4,9,10,12
12. 4. Polévka hrachova s opecenou houskou 1,7,12
1 Hovézi na houbach, ryze, zeleninovy salat, dzus 1,12
2 Kufeci PYTTI PANNA, zeleninovy salat, dzus 7,9,12
13. 4. Krkono$ska cibulacka 1,3,9,12
1 Spenat, moravsky vrabec, bramborovy knedlik, ovoce, ndpoj malina 1,3,7,12
2 Kruti po DALMATINSKU, téstovina, ovoce, napoj malina 7,9,12
14. 4. Polévka kminova s mrkvovym kapanim 1,3,7.9,
1 Vepiové maso v kapusté, brambory, michany tvaroh, most 1,12
2 Sekana, Soulet, zeli kysané, michany tvaroh, most 1,3,12
17 4. Polévka frankfurtska zeleninova 1,7,9,12
1 Bratislavska veptova kyta, téstovina, ovoce, napoj kiwi 1,7,10,12
2 Karbanatek z ervené tepy, pazitkovy dip, opecené brambory, ovoce, napoj kiwi  1d,3,7,12
18. 4. Polévka z michanych lusténin 1,7,9,12
1 Hovézi na slaning, ryze, zeleninovy salat, dzus 1,10,12
2 Rybi prsty, bramborova kase, zeleninovy salat, dzus 1,4,7,12
19. 4. Polévka chlebova s kofenovou zeleninou 1,7,9,12
1 Segedinsky gulas, houskovy knedlik, ovoce, napoj mango 1d,3,7,12
2 Kuli¢ky z mletého masa se syrem, brambory, jablko s kienem, napoj mango 1,3,7,12
20. 4. Polévka koprova s bramborem 1,7,12
1 Ptirodni vepfovy platek, hraskova ryze, smetanovy krém, most 7,12
2 Lusténinova panev, sterilovany okurek, chléb, smetanovy krém, most 1,12
21. 4. Polévka brokolicova s krupicovymi noky 1,3,7,12
1 Vepiova kotleta, baby karotka s kukufici, brambory, ovoce, napoj ananas 7,12
2 Tortilla s kufeci masem, zeleninou, syrem, ovoce, napoj ananas 1,7,9,12
24. 4, Polévka cesnekova s vejci 3,7,9,12
1 Plnény zelny list, brambory, ovoce, napoj citronovy 1,3,7,12
2 Zemlovks s jablky a tvarohem, ovoce, mléko 1,3,7
25. 4. Polévka krupicova s cibuli 1,7,9,12
1 Stépénské pecené, ryze, zeleninovy salat, dzus 1,3,9,12
2 Krakonostv vepfovy platek, brambory, zeleninovy salat, dzus 1,3,7,12
26. 4. Polévka bramborova se zeleninou 1a,.7,9,12
1 Kufe na paprice, karlovarsky knedlik, ovoce, napoj pomeran¢ 1,3,7,12
2 Hrachova kase, veptova krkovice, sterilovany okurek, chléb, ovoce, napoj pomerané¢ 1,12
27 4. Polévka ¢ockova s kari 1,7,12
1 Tatranska kotleta, brambory, zeleninova obloha, détsky syr, most 7,12
2 Hanacky zelny salat se Sunkou a smetanou, sezamové pecivo, détsky syr, most 7,11
28. 4. Polévka kedlubnova s kapanim 1a,3,7,12
1 Smazena treska, bramborova kase, zeleninovy salat, napoj citronovy 1,3,4,7,12
2 Kuskus s kriitim masem, zeleninou, strouhany syr, zeleninovy salat, napoj citronovy 1a,7,9,12

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena
Hmotnost porce odpovida skolnim norméam podle stanovenych koecifientl. Pii vydeji k dispozici pitna voda

Orletova Miluse, vedouci kuchyné






