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1. PREVENTIVNi PROGRAM SKOLY

Preventivni program Skoly je souéasti vychovy a vzdélavani zaka po celou dobu povinné skolni
dochdzky. Je uréen pro zaky, pedagogické i nepedagogické pracovniky Skoly, pro Sirokou verejnost.
Jednotlivé ¢asti programu jsou kontrolovany realizdtorem programu a pravidelné vyhodnocovany.

Je umistén na webovych strankach skoly, na skolnim ulozisti, u Skolniho metodika prevence.

Skola zajistuje podminky bezpe&nosti a ochrany 74k pred rizikovymi jevy chovéni, pied projevy
diskriminace, nepfatelstvi nebo nasili.

Preventivni program je rozdélen do nékolika oblasti plsobeni s cilem zabranit vyskytu rizikového
chovani v danych oblastech, nebo co nejvice omezit Skody plsobené jejich vyskytem mezi zaky.

Je zaméren na:

» predchazeni zejména nasledujicim rizikovym jeviim v chovani Zaka - zaskolactvi, Sikanu,
rasismus, nasili, vandalismus, sexualni zneuzivani, uzivani navykovych latek, kriminalni
jednani

» rozpoznani a zajisténi v€asné intervence zejména v pripadech-domaciho nasili, tyrani a
zneuzivani, ohrozovani mravni vychovy, poruch pfijmu potravy

» vychovu Zaka ke zdravému Zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho socidlniho chovani a
zachovani integrity osobnosti

» na osobnostni a socidlni rozvoj 24kl a rozvoj jejich socidlné komunikativnich dovednosti

Cilové skupiny:

vichni 7aci ZS, zvlasté je tfeba se zaméfFit na:

zaky se zdravotnimi problémy

zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami

zaky, ktefi jsou nadmérné ohrozeni rizikovymi jevy

zaky, ktefi rizikové chovani vykazuji

na zaky s odliSnou etnickou pfislusnosti, vzhledem k integraci

YV VYVYV

Zasady prevence spocivaji v:

praci s kolektivem kazdé jednotlivé tridy

individualnim pfistupu k jednotlivedim ohrozenym rizikovymi jevy
aktivnim zapojeni tfidniho ucitele

kvalitné zpracovaném skolnim fadu

dobre fungujicim poradenském pracovisti skoly

Y VVYVYVYVY

7 v 7

1.1 UKOLY JEDNOTLIVYCH PRACOVNIKU SKOLY, ZAPOJENi ZAKU A ZAMESTNANCU DO
PREVENTIVNiIHO PROGRAMU SKOLY

Reditel skoly-ma odpovédnost za podporu, vytvaieni a realizaci preventivniho programu skoly,
sleduje jeho efektivitu, v pfipadé potreby svolava vychovné komise.

Vychovna poradkyné — poskytuje poradenstvi pti feseni Skolniho neuspéchu, vyukovych problémd,
volbé povolani a dalsiho vzdélavani zakd, spolu s tfidnimi uditeli a asistenty se podili na tvorbé
individualnich vzdélavacich planl a pripravuje podminky pro integraci jednotlivych Zakd, navrhuje
fediteli skoly svolavani vychovnych komisi, konzultuje problémy s odbornymi pracovisti (SPC, PPP).
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Skolni metodik prevence-koordinuje piipravy a realizace program(, komunikuje s 7aky, rodici,
ostatnimi pracovniky Skoly (pfedevsim s tfidnimi uciteli), odkazuje na dal$i odborniky, monitoruje
zaky v riziku, zaméruje se na zachycovani varovnych signalli souvisejicich s problematikou rizikovych
projevd chovani, Ucastni se vychovnych komisi, spolupracuje s organizacemi v oblasti primarni
prevence, dokumentuje pribéh a hodnoti realizaci preventivni strategie.

Skolni psycholog-se podili s tfidnimi uciteli na praci se zaky v tfidnickych hodinach, v p¥ipadé potteby
provadi krizovou prevenci, komunikuje se Zaky a jejich zakonnymi zastupci, poskytuje poradenstvi
z oblasti vychovy a vzdélavani, nabizi konzultace tfidnim ucitelim, zaklm a rodi¢iim

Skolni specialni pedagog — pfipravuje integraci 74kt a pracuje s zaky se SPU, poskytuje metodickou
pomoc TU pfi vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami, skupinova reedukacni péce,
koordinace a metodické vedeni asistentl pedagoga

Pedagogicky sbor-jednotlivi ucitelé zaélenuji preventivni témata do vyuky jednotlivych predmétd (viz
SVP), jednotlivé problémy a nejasnosti z oblasti prevence rizikovych projevi chovani konzultuji
s psychology, vychovnou poradkyni, metodikem prevence a vedenim Skoly.

Tridni ucitelé — mapuji vztahy ve své tridé, vhodnymi aktivitami navozuji zdravé klima v kolektivu,
konzultuji a uzce spolupracuji s psychology, vychovnou poradkyni, metodikem prevence, vedenim,
ostatnimi pracovniky $koly a rodici, sezndmi zaky s PPS, podili se na 1é¢bé vztah( v kolektivech, ve
kterych se vyskytla Sikana, disledné postihuji (navrhuji postihy) v pfipadé poruseni Skolniho radu,
komunikuji s rodic¢i nejen prostfednictvim tfidnich schizek.

Zaci-podili se na pInéni PPS, v ramci $kolniho parlamentu navrhuji programy, které Ize zatadit do PPS,
védi, kde hledat pomoc, na koho se obratit.

Asistent pedagoga-pomaha a podporuje Zaky pfi prizplisobovani se skolnimu prostredi, podporuje
pedagogické pracovniky Skoly pfi vychovné a vzdélavaci ¢innosti a spolupracuje se zakonnymi
zastupci zaka.

Mentor-poskytuje pomoc vybranym zak({im se vzdélavacim procesem, ukazuje moznosti a pomaha
jim upevniovat si ucivo

Skolni druZina-pravidelna spoluprace s TU 1. stupné, nabidka réiznych mimoskolni aktivity a
preventivnich program(

2 SKOLNI PEDAGOGICKE PRACOVISTE

Skolni poradenské pracovité pfi své innosti vychazi zejména z ustanoveni Vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, s uéinnosti k 1. 9.
2016, ktera je jednim z provadécich predpist ke Skolskému zakonu.

Na nasi kole mame $kolni pedagogické pracoviité. Tym pracovnik(i SPP se sklada z vychovné a
kariérové poradkyné Mgr. Aleny Hefmankové, speciadlniho pedagoga Ing. Mgr. Antonina Vseticky,
Skolnich psychologl Mgr. Petra Davidka a Mgr. Hany Hlobilové, specialni pedagozky Mgr. Barbory
Neveselé a metodika prevence Mgr. Jitky Hejzlarové.

Skolni poradenské pracovisté se schézi pravidelné 1 x za mésic, kde planuje, fesi, konzultuje a
vyhodnocuje ¢innosti souvisejici s naplni jeho prace, coz je predevsim:
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YV VVYYVY

volbé vzdélavaci cesty a pozdéjSimu profesnimu uplatnéni

A\

odlisSnymi Zivotnimi podminkami

Y V VY

Skolském zafizeni

YV VY

ve vzdélavaci ¢innosti Skoly

\ 24

SKOLNi PEDAGOGICKE PRACOVISTE:

podpora vzdélavani zakd nadanych a mimoradné nadanych
pribézna a dlouhodoba péci o Zaky s vychovnymi ¢i vzdélavacimi obtizemi
vytvareni ptiznivého socialniho klimatu pro pfijimani kulturnich a jinych odliSnosti ve skole a

spoluprace a komunikace mezi Skolou a zakonnymi zastupci
spoluprdci skoly pfi poskytovani poradenskych sluzeb se skolskymi poradenskymi zarizenimi

poskytovani podplrnych opatreni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
sledovani a vyhodnocovani ucinnosti zvolenych podpUrnych opatieni
prevence skolni nelspésnosti
kariérové poradenstvi spojujici vzdélavaci, informacni a poradenskou podporu k vhodné

podpora vzdélavani a socidlniho zaclenovani zakl z odlisného kulturniho prostiedi a s

v€asna intervenci pfi aktualnich problémech u jednotlivych zaka a tfidnich kolektivi
predchazeni vSéem formam rizikového chovani véetné rlznych forem Sikany a diskriminace
prabézné vyhodnocovani ucinnosti preventivnich programu uskute¢novanych skolou
metodickd podpora ucitellim pfi pouZiti psychologickych a specialné pedagogickych postupt

KARIEROVA A
VYCHOVNA PORADKYNE

KONZzULTACNiI HODINY

MAIL, TELEFON

KONZULTACNI
MIiSTNOST

Mgr. Alena Hefmankova

Dle potreby,
po predchozi domluvé

hermankova@zshudcova.cz

549 271551

Kabinet - 3.poschodi

SPECIALNI PEDAGOG KONZULTACNI HODINY | MAIL, TELEFON KONZULTACNI
MISTNOST
Ing. Mgr. Antonin Dle potteby, vseticka@zshudcova.cz KancelaF ZR — 1.
Vseticka po predchozi domluvé 549 271551 poschodi
Mgr. Barbora Nevesela Dle potreby, nevesela@zshudcova.cz Kabinet — 2.poschodi
po predchozi domluvé 549 271551

SKOLNI PSYCHOLOG KONZULTACNI HODINY | MAIL, TELEFON KONZULTACNI
MISTNOST
Mgr. Petr Davidek Dle potreby, davidek@zshudcova.cz Kabinet — 2. poschodi
po predchozi domluvé 549 271551
Mgr. Hana Hlobilova Dle potteby, hlobilova@zshudcova.cz Kabinet — 2. poschodi
po predchozi domluvé 549 271551

SKOLNi METODIK
PREVENCE

KONZULTACNiI HODINY

MAIL, TELEFON

KONZULTACNI
MIiSTNOST

Mgr. Jitka Hejzlarova

Dle potteby,
po predchozi domluvé

hejzlarova@zshudcova.cz

549 271551

Kabinet 303M - galerie

Preventivni plan
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3  ORGANIZACE A SLUZBY POSKYTUJICICH ODBORNOU POMOC

Nase skola je v kontaktu, spolupracuje a vyuziva sluzeb prislusnych instituci, center a ob¢anskych
sdruZeni, ktera se odborné vénuji tém zakam, jeZ potrebuji pomoc nebo maji problémy v oblasti
rizikového chovani. Nejedna se pouze o formalni zalezitosti, ale o velmi kvalitni spolupraci a
vzdjemnou pomoc.

» Pedagogicko-psychologicka poradna

- Adresa: Sladkova 45, 613 00 Brno

Kontakt: 548 526 802, 723 252 765, sladkova@pppbrno.cz, www.poradenskecentrum.cz
» Centrum prevence-Sdruzeni Podané ruce, o. s.

> Policie CR — velmi Uzka spoluprace na preventivnich programech a pfi preventivnich
soutéZich

Preventivni skupina méstské policie-velmi Uzka spoluprace na preventivnich programech pro
vSechny tridy nasi Skoly

Kulturni stfediska a organizace

SSS — Hybegova 15, Brno — nabidky preventivnich programd

Sananim, z. U.

MU — nabidky preventivnich programi

Okresni metodik prevence

OSPOD

A\

VVVYVYYVY

4 PREVENTIVNI STRATEGIE

Aktivity a programy, kromé prevence rizikového chovani, vedou Zaky k sebepoznani a sebeprosazeni,
Zaci ziskavaiji sociadlni dovednosti tolik vyznamné pro komunikaci mezi vrstevniky ve skole, ale i mimo
ni, v rodiné a v ob¢anském Zivoté. Zaci jsou schopni své zajmy snaze prosazovat v kolektivu. Ui se
rovnéz tolerovat a respektovat odliSnosti druhych.

Programy jsou vybirané s ohledem na vék zaku. Obvykle jsou voleny ty programy, které se jiz

v minulosti osvédcily nebo dle doporuceni a aktudlni nabidky.

V soucasné situaci budou programy a akce voleny na zakladé vydanych aktudalnich opatieni souvisejici
s onemocnénim COVID-19.

4.1 PREVENTIVNI STRATEGIE NA PRVNIM STUPNI

- zdravi (1. pomoc, hygiena Ustni dutiny, ndvykové latky, environmentalni
vychova),

- mezilidské vztahy (spole¢na tvorba pravidel souZiti mezi zaky a uciteli, nacvik
feSeni problému, komunikace a diskuze, vSimani si jednotlivych odlisSnosti
mezi Zaky a jejich kladné pfijimani, prijimani, uvédomovani si vlastni
osobnosti)

- ochrana za mimoradnych udalosti

- dopravni vychova

- soutéze, exkurze, besedy, predstaveni, projekty, pfednasky, seminare

- Skoly v pfirodé
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4.2 PREVENTIVNI STRATEGIE NA DRUHEM STUPNI

zdravi (1. pomoc, zdravy Zivotni styl, stres, zvladani naroc¢nych situaci,
zavislosti, navykové latky)

ochrana za mimoradnych udalosti

mezilidské vztahy (vzajemné poznavani jedincli v nové utvorenych
kolektivech, nasledna tvorba pravidel a bezpeéného prosttedi, vhodné
chovani a komunikace, rozvoj schopnosti komunikovat a diskutovat,
asertivita, partnerstvi a sexualita, posileni osobnosti, rasismus)
pravo, kriminalita

soutéze, exkurze, besedy, predstaveni, projekty, prednasky, seminare
kurzy

branny den

4.3 PLANOVANE AKCE SKOLY

Vanocni jarmark

Velikono€ni jarmark

Skolni ples

Zahradni slavnost

Erasmus — spoluprace a akce s bratislavskou Skolou

5 DULEZITE DOKUMENTY

Dulezitym dokumentem je:

> Skolni fad — jako nastroj prevence

Soucasti preventivniho planu skoly jsou:

» Krizovy plan skoly

> Strategie prevence $kolni neldspésnosti

» Strategie prevence Urazu Zaka

Pfi zpracovani dokumenti vychazime:

> zmetodickych dokument@ (doporuéeni a pokyny) MSMT

obsahuje metodicka doporuceni a metodické pokyny v oblasti primarni
prevence rizikového chovani schvélena vedenim MSMT, zde

» ze zakladnich pravnich predpisl, dokument(, zakon( a vyhlasek

Preventivni plan

Zakon 561/2004 (skolsky zakon), zde

Zakony vztahuijici se k prevenci, zde

Vyhlasky vztahujici se k prevenci, zde

Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi Géinky navykovych
latek, zde

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a

feseni Sikany ve skolach a skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-21149/2016), zde
Strategie a koncepce rizikového chovani zde
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https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
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https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2017-65
https://www.msmt.cz/file/38988/
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/strategie-a-koncepce-ap-msmt

Platnost a U¢innost dokumentu od 1.9.2022
V Brné dne 31.8.2022

Vypracovala:
Mgr. Jitka Hejzlarova
Skolni metodik prevence

Schvalil:
Mgr. Jakub Cimala
Reditel gkoly
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