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. od 01.10.2026 do 31.10.2026

Ctvrtek 1.10.2026

polévka

Bramborova polévka
obsahuje alergeny: 01,09

obéd 1 Razni¢i na plechu, §tava, brambory
obsahuje alergeny: 01
obéd 2 Arabska ¢octka, chléb, VEG.
obsahuje alergeny: 01,09
Patek 2.10.2026
polévka Mrkvova se $penatovymi nocky
obsahuje alergeny: 01,03,07
obéd 1 Kufeci fizek, bramborova kase, okurkovy salat
obsahuje alergeny: 01,03,07
obéd 2 Pinény lilek na lisrtovém salatu, VEG.

obsahuje alergeny: 01,07
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od 01.10.2026 do 31.10.2026

Pondéli 5.10.2026

polévka Koprova s bramborem

obéd 1 Stépanska peéené, ryze
obsahuje alergeny: 01,10

obéd 2 Cizrna s kapustou na kari, bataty, VEG,
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 6.10.2026

polévka Rajska s ovesnymi vioékami
obsahuje alergeny: 01

obéd 1 Bulgur se zeleninou a kufecim masem, $paldova buchta
obsahuje alergeny: 01, 03, 07

obéd 2 Fish burger, zeleninové hranolky, $paldova buchta
obsahuje alergeny: 01,03,07, 04

Stieda 7.10.2026

polévka Fazolova se zeleninou a bramborem
obsahuje alergeny: 01, 09

obéd 1 Kure na zeli, bramborovy knedlik
obsahuje alergeny: 01, 03

obéd 2 Smazeny kvétak, brambory, tatarka, VEG.
obsahuje alergeny: 01,03,09

Ctvrtek 8.10.2026

polévka Hraskovy krém
obsahuje alergeny: 01,07

obéd 1 Halusky s brynzou a slaninou, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07, 03

obéd 2 Kriti nudlicky s ¢erstvou zeleninou, ryze, ovoce
obsahuje alergeny: 01

Patek 9.10.2026

polévka Kufeci se $paldovou krupici
obsahuje alergeny: 01,09

obéd 1 Zahradnicka sekang, $tava, bramborova kase
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,12

obéd 2 Dynovy pilaf s houby, VEG:

obsahuje alergeny: 07
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od 01.10.2026 do 31.10.2026

Pondéli 12.10.2026
polévka Kapustova s bramborem
obsahuje alergeny: 01
obéd 1 Tagliatelle s gorgonzolovou omackou, kufecim masem a $penatem, parrwzé'n i
obsahuje alergeny: 01,03,07 g
obéd 2 Salat z Cervené ¢ocky, vejce, pecivo, VEG.

obsahuje alergeny: 01,03,10

Utery 13.10.2026

polévka
obéd 1

obéd 2

Cibulova s vejcem

obsahuje alergeny: 03

Vepiovy perkelt, brambory, ovocna ty¢inka

obsahuje alergeny: 01,10

Té&stovinovy salat s tuiidkem a zeleninou, ovocna ty€inka
obsahuje alergeny: 03,04,09

Stieda 14.10.2026

polévka Zelhacka
obsahuje alergeny: 01,07

obéd 1 Hovézi stroganov, ryZze
obsahuje alergeny: 01,07

obéd 2 Krupiéna kase, s kakaem a maslem, kompot, VEG.
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 15.10.2026

polévka Cizrnova s jahly
obsahuje alergeny: 01

obéd 1 Rajska s plnénymi paprikami, téstoviny, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03

obéd 2 Celerové placi¢ky, brambory, dip, ovoce, VEG.

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Patek 16.10.2026

polévka
obéd 1

obéd 2

Kufeci vyvar s nocky

obsahuje alergeny: 01,03

Kuieci rolada se susenymi rajcaty, stava, opecené brambory,
obsahuje alergeny: 01,07

Tarhorové rizoto ze sombrero zeleninou, tofu, VEG.

obsahuje alergeny: 01,09
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od 01.10.2026 do 31.10.2026

- O
Pondéli 19.10.2026 ()
polévka Francouzska polévka

obsahuje alergeny. 01,03,07,09 e \
obéd 1 Kapusta, vypec¢ky, brambory, ovoce @
obsahuje alergeny: 01
obéd 2 Tortila pInéna kufecim masem, zeleninou a fazolovy dip, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07
Utery 20.10.2026
polévka Karotkovy krém se zazvorem a kurkumou
obsahuje alergeny: 01,07
obéd 1 Filé s citrénovou marinadou, teplé téstovinové rizoto
obsahuje alergeny: 01,07,09
obéd 2 Vepiova krkovice, fazolové lusky se slaninou, brambory

obsahuje alergeny: 01

Streda 21.10.2026

polévka Lusténinova polévka
obsahuje alergeny: 01
obéd 1 Hovézi licka na kofenové zeleniné, bramborovo-batatova kase, tvarohovy dez
obsahuje alergeny: 01,09, 07
obéd 2 Kuskus se zeleninovou smési, orestovany tempeh, tvarohovy dezert, VEG.
obsahuje alergeny: 01,06,07
Ctvrtek 22.10.2026
polévka Minestrone
obsahuje alergeny: 01,09
obéd 1 Kufeci kousky ve sladkokyselé omacce, ryze
obsahuje alergeny: 01, 06
obéd 2 Coékovy dhal s tepnym falafelem, VEG.
obsahuje alergeny: 01
Patek 23.10.2026
polévka Kufeci vyvar s hragkem
obsahuje alergeny: 01
obéd 1 Soulet, kuteci vypetky, kysané zeli
obsahuje alergeny: 01
obéd 2 Chilli con carne, chiéb
obsahuje alergeny: 01,09,10
Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice _
06  Sojové boby (séja) 12 Oxid sifigity a sifiGitg

| MBcdouci skolni jidelny.
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