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od 01.03.2026 do 31.03.2026

Pondéli 2.3.2026

polévka

Bramborova s hfibky
obsahuje alergeny: 01a,07,09

obéd 1 Kufeci prso na bylinkach, dusena ryze, napoj
obéd 2 Salat z ¢erné ¢ocky se zakysanou smetanou, bajickem a cibulkou, napoj, VEG.
obsahuje alergeny: 03,09
Utery 3.3.2026
polévka Kvétakova
obsahuje alergeny: 01a,07,09
obéd 1 Cerstvy pegeny losos, zelenina na masle, bramborovéa kase, napoj
obsahuje alergeny: 04,07
obéd 2 Jatra na cibulce, celozrnné téstoviny, napoj
obsahuje alergeny: 01a,07
Stireda 4.3.2026
polévka Slepi¢i vyvar s masem a nudlemi
obsahuje alergeny: 01a,03,09
obéd 1 RyZovy nakyp s malinami, kakao, VEG.
obsahuje alergeny: 03,07
obéd 2 Hovézi nudli¢ky na kofenové zelening, celerové pyré s bulgurem, kaka
obsahuje alergeny: 01a,07,09
Ctvrtek 5.3.2026
polévka Hraskovy krém zahustény ovesnymi vloCkami
obsahuje alergeny: 01d,07
obéd 1 Kralik na smetané&, houskovy knedlik, napoj, ovoce
obsahuje alergeny: 01a,03,07
obéd 2 Tarhoriové rizoto s tufidkem a zeleninou, napoj, ovoce
obsahuje alergeny: 01a,04,06 7 i
Patek 6.3.2026 .
polévka Zampionova '
obsahuje alergeny: 01a,07,09
obéd 1 Cevabgici, bramborova kase s mrkvi, salat z &ervené Fepy, napoj
obsahuje alergeny: 01a,03,07,12 i
obéd 2 Brokolicovy Fizek s pohankou, bramborova kase s mrkvi, salat z Serve € fepy, napoj, VEG.

obsahuje alergeny: 01a,03,07,12
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/ Aelnice

od 01.03.2026 do 31.03.2026

Pondéli 9.3.2026

polévka Krém z Cerstvé karotky s kokosovym mlékem a zazvorem ¥
obsahuje alergeny: 06,07,08

obéd 1 Fazolové lusky na kyselo, vafené brambory, vafené vejce, napOJ VEG.
obsahuje alergeny: 01a,03,07

obéd 2 Kureci prsicko plnéné ricottovym krémem s petrzelkou, varené téstoviny, napOJ
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Utery 10.3.2026

polévka Ze Splady a lusténin
obsahuje alergeny: 01a,09

obéd 1 Vepiova kyta na smetané, houskovy knedlik, domaci tvarohovy Mlsa
obsahuje alergeny: 01a,03,07 .

obéd 2 Gnocchi se suSenymi rajcaty, rukolou a parmezanem, napoj, @‘
obsahuje alergeny: 01a,07,12 - (]

L

Stieda 11.3.2026

polévka Zeleninovy vyvar s drozdovymi noCky
obsahuje alergeny: 01a,03,09

obéd 1 Pizza - rajCatovy zaklad sugo, Sunka, syr eidam, syr mozzarella, kukurl Dvoce, Napoj
obsahuje alergeny: 01a,03,07,12

obéd 2 Veprovy pfirodni platek, duSena ryze, ovoce, napoj

obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 12.3.2026

polévka Pdrkova s vejci
obsahuje alergeny: 01a,03,09

obéd 1 Kufeci ¢inska smés s bambusovymi vyhonky, ryZové nudle, napoj
obsahuje alergeny: 01a,07,13

obéd 2 Salat s avokadem a hof¢i¢nou zalivkou, pecivo, napoj, VEG.

obsahuje alergeny: 01a,03,07,10

Patek 13.3.2026 :

polévka Vlockova se zeleninou S
obsahuje alergeny: 01d,09 A

obéd 1 Tradi¢ni boloriské lasagne, zeleniovy salat, napoj V8
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09 -

obéd 2 Smazeny fizek, bramborova kase s maslem, zeleninovy salat, napoj

obsahuje alergeny: 01a,03,07 ’f"
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.~ od 01.03.2026 do 31.03.2026
u“ W .
. Pondeli 16.3.2026
Wik 4
.. polévka HFibkova krémova
obsahuije alergeny: 01a,07
.. obéd1 Chilli con carne, divoka ryzZe, zeleninovy salat, napoj
obsahuje alergeny: 01a,09 r
f:‘"‘».! obéd 2 Veprovy platek s cuketou, brambory pecené americké, zeleninovy salat, napoj
. Utery 17.3.2026 ‘
polévka Polévka kroupova se zeleninou a uzenym masem
obsahuje alergeny: 01c,09
obéd 1 Dukatové buchticky s vanilkovym krémem, mlécny napoj, VEG.
" obsahuje alergeny: 01a,03,07
. obhéd2 Kfenova omacka, uzené maso, houskovy knedlik , mléény napgj

“ obsahuje alergeny: 01a,03,07 ®
s ...
. Stfeda 18.3.2026 [

. polévka Polévka z kofenové zeleniny s vejcem a krupiCkou

vy obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

~ obéd 1 Pecena kufeci prsa se salsou z raj¢at a paprik, bylinkovy bulgur, ovoce, Rapoj
] obsahuje alergeny: 0la 1
obéd 2 Hamburger s trhanym masem, coleslaw salat, ovoce, napoj

obsahuje alergeny: 01a,03,07

. Gtvrtek 19.3.2026

. polévka Krémova polévka s pohankou

obsahuje alergeny: 01a,07,09
~ obéd1 Koprova omacka , vafené vejce, vafeny brambor, napoj, VEG.
& obsahuje alergeny: 03,07
' obéd 2 Kachni rolada, $touchané brambory s porkem, napoj

ry obsahuje alergeny: 07

] )

. Patek 20.3.2026 :
. polévka Ragu z veprového masa :
obsahuje alergeny: 07 s
. obéd1 Hovézi nudlicky po Cinsku, duSena ryze, zeleninovy salat, napoj - ¢
«‘ obsahuje alergeny: 07
« obéd 2 Cotkovy dhal s koFenovou zeleninou, dyni, kokosovym mlékem s fepnymifalafelem, napoj,
vy VEG. 2
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AL obsahuje alergeny: 08,09 "
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' 0d 01.03.2026 do 31.03.2026
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“] }i-' Pondéli 23.3.2026
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.. polévka Pastinakova polévka s krutony
b obsahuje alergeny: 01a,03,07
.. obéd1 Debrecinska plec, vafené téstoviny, napoj, napoj

- obsahuje alergeny: 01a,03,07
. obéd2 Zeleninové le€o s vejci, pe€ivo, napoj, VEG.
&4 obsahuije alergeny: 01a,03,07
- Utery 24.3.2026

~ polévka Krupicové s kofenovou zeleninou

obsahuje alergeny: 01a,09 -

. obéd1 Alijadska treska ve vicezrnném obalu se seminky, bramborovo- batatov Se, napoj
vy obsahuje alergeny: 01a,04,07,11 N |
" obéd 2 Méslové kari kufe, ryZze basmati, napoj .. o

g \ obsahuje alergeny: 07 O ] Ly Y
. ® [

. Streda 25.3.2026

polévka Cuketova kyselica s bataty

obsahuije alergeny: 07 :

obéd 1 Hrachova kase s peCenou sezamovou mrkvi, pec€ivo, ovoce, napoj, VEG

obsahuije alergeny: 01a,07,11
obéd 2 Krkovice na medu, grilovana zelenina s bramborem, domaci dip, ovoce, Rapoj

'»‘ obsahuje alergeny: 07

. Ctvrtek 26.3.2026

. polévka Sladka raj¢atova s téstovinovou ryzi

2l obsahuje alergeny: 0la

. obéd1 Kufeci prsa se Spenatovymi $peclemi, zeleninovy salét, napo;j

' obsahuje alergeny: 01a,03,06

. obéd2 Zeleninovy fizek, bramborové rosti, tatarska omacka, zeleninovy salat 1apoj, VEG.
e obsahuje alergeny: 01a,03,07 o

. Patek 27.3.2026 e

'\ polévka Kufeci vyvar s jatrovou ryzi ¢

A obsahuje alergeny: 01,03,09 A

' obéd1 Domaci sekana z mletého masa, bramborova kase s hraskem, napoj

".‘} obsahuje alergeny: 01a,03,07 -

. obéd 2 Tradi¢ni Sopsky salat s peCivem, napoj, VEG. 1

f\'z' obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,11 ‘A
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od 01.03.2026 do 31.03.2026

Pondéli 30.3.2026

polévka

Jarni polévka

obsahuje alergeny: 07,10

obéd 1

napoj, VEG.
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,13

obéd 2

obsahuje alergeny: 01a,07

Utery 31.3.2026

polévka

Zeleninovy vyvar s kapustou a brokolici

obsahuje alergeny: 01a,03,09

obéd 1

Kufe na paprice, houskovy knedlik, napoj

obsahuje alergeny: 01a,03,07

obéd 2

obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07,11

Bramborové gnocchi , , Sicillia”” s esnekem, rajéatovou omackou s bylinkami, syr.

Novohradsky veprovy platek, bulgur se zeleninou, napoj

Zeleninovy salat s grilovanym hermelinem, pecivo, napoj

45

Seznam alergen(: 01
01a
01b
01c
01d
03
04
06

Obiloviny obsahujici lepek
Obiloviny - pSenice
Obiloviny - zito

Obiloviny - jemen
Obiloviny - oves

Vejce

Ryby

Sojové boby (soja)

07
08
09
10
11
12
13

Miéko ,
Ofechy, ma
Celer
HofCice
Sezamova se
Oxid sificity
VICi bob

pistacie

na
iCitany

afi vedouci Skolni jidelny.



