od 01.12.2025 do 31.12.2025
Pondéli 1.12.2025

polévka
obéd 1

obéd 2

Zeleninova s pohankou

obsahuje alergeny: 01a,09

Cikanska hovézi pecené, divoka ryZe, napoj
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,12

Salat z ¢o¢ky Beluga, grilovany hermelin, pecivo, napoj, VEG.
obsahuje alergeny: 01a,07,09

Utery 2.12.2025

polévka
obéd 1

obéd 2

Hrachova s opeCenym chlebem
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Bavorské vdolecCky s tvarohem a povidly, kompot, napoj, VEG.
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Veprova krkovice na medu s opeCenou zeleninou a bramborem, kompot, napoj
obsahuje alergeny: 09

Stfeda 3.12.2025

polévka
obéd 1

obéd 2

Kminova
obsahuje alergeny: 03,07,09,12

Veprové vypecky se zelim, bramborovy knedlik, ovoce, napoj
obsahuje alergeny: 01a,07,12

Krémoveé rizoto s lososem, ovoce, napoj
obsahuje alergeny: 04,07

Ctvrtek 4.12.2025

polévka
obéd 1

obéd 2

Mrkvova s téstovinou
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Kufeci nudliCky na kari s kokosovym mlékem, bulgur, zeleninovy salat, napoj
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Rizek Ondras, &erstvy zeleninovy salat, napoj

obsahuje alergeny: 01a,03,07

Patek 5.12.2025

polévka
obéd 1

obéd 2

SlepiCi vyvar s masem a nudelmi
obsahuje alergeny: 01a,07,09,12

Tradi¢ni domaci sekana, bramborovo-hraskova kase, napoj
obsahuje alergeny: 01a,03,07

PInéné tortelliny (rukola, ricotta) s raj€atovou omackou, napoj, VEG.
obsahuje alergeny: 01a,03,07

V(s

vefejna informaéni sluzba



od 01.12.2025 do 31.12.2025
Pondéli 8.12.2025

polévka Drozdova
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,12
obéd 1 Kufe na paprice, vafené téstoviny, napoj
obsahuje alergeny: 01a,03,07
obéd 2 Zeleninovy salat s dresinkem a vegetarianskymi kulickami, napoj, VEG.

obsahuje alergeny: 01a,03,06,07

Utery 9.12.2025

polévka Rumfordska (hrach, kroupy, zelenina, maso)
obsahuje alergeny: 01a,09

obéd 1 Fazolové lusky na smetané, vafené vejce, vafené brambory, zeleninovy salat, napoj,
VEG.
obsahuje alergeny: 01a,03,07

obéd 2 Veprova panenka sous-vide, opékané brambory, dip, zeleninovy salat, napoj

obsahuje alergeny: 07

Stfeda 10.12.2025

polévka Kvétakovy krém s krutony
obsahuje alergeny: 01a,03,09
obéd 1 Hovézi svratecke soté, divoka ryZe, domaci tvarohovy Misa, napoj
obsahuje alergeny: 01a,07
obéd 2 Cizrna v rémové omacce, bramborova placka, domaci tvarohovy Misa, napoj, VEG.

obsahuje alergeny: 01a,03,07

Ctvrtek 11.12.2025

polévka Koprova
obsahuje alergeny: 01a,07,12

obéd 1 Losos na masle, bramborova kase s mrkvi, zeleninovy salat, napoj
obsahuje alergeny: 04,07

obéd 2 Asijské nudle s mletym masem, zeleninovy salat, napoj

obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09,10

Patek 12.12.2025

polévka Hrstkova se zeleninou
obsahuje alergeny: 01a,07,09
obéd 1 Sunkofleky s uzeninou, kysela okurka, ovoce, napoj
obsahuje alergeny: 01a,03,07,12
obéd 2 Pfirodni kufeci steak s grilovanym bramborem, ovoce, napoj

V(s

vefejna informaéni sluzba



Jidelnicek

od 01.12.2025 do 31.12.2025

Pondéli 15.12.2025
polévka Rajska s téstovinou :
obsahuje alergeny: 01a,03,07
obéd 1 Ryzova kase sypana Cokoladou, kompot, napoj, VEG.
obsahuje alergeny: 07,12
obéd 2 Uzené maso, Cesnekova omacka, bramborové noky, kompot, napoj

obsahuje alergeny: 01a,03,07

Utery 16.12.2025

polévka
obéd 1

obéd 2

Porkovy krém s noCky
obsahuje alergeny: 01a,03,07,12

Spagety s bolofiskou oméag&kou, ovoce, napoj
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Indické maslové kure Butter Chicken, vafena ryze, ovoce, napoj

obsahuje alergeny: 07

Stfeda 17.12.2025

polévka
obéd 1

obéd 2

SlepiCi vyvar se strouhanim

obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

PFirodni kruati platek, bramborovo-batatova kase, zeleninovy salat, napoj

obsahuje alergeny: 07

Téstoviny se suSenymi rajCaty, bazalkou a parmazanem, zeleninovy salat, napoj,
VEG.

obsahuje alergeny: 01a,03,07

Ctvrtek 18.12.2025

polévka
obéd 1

obéd 2

Bramborova
obsahuje alergeny: 01a,09,12

Smetanovo-houbova omacka s hovézim masem, houskovy knedlik, ovoce, napoj
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Salat z Cervené fepy s rukolou, balkanskym syrem, ofechy, pecivo, ovoce, napoj,
VEG.

obsahuje alergeny: 01a,03,07,08c

Patek 19.12.2025

polévka
obéd 1

obéd 2

Hrachova s krutony
obsahuje alergeny: 01a,07

Smazenée rybi filé, lehky bramborovy salat
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,12

Smazeny veprovy Fizek, lehky bramborovy salat
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,12

Seznam alergenu:

01a Obiloviny - pSenice 08c Skof. plody - viasské ofechy
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice

06  Sojoveé boby (soja) 12 Oxid sificity a sifiCitany 9
07 Miéko v s

kancelafi vedouci Skolni jl'delny. vefejna informaéni sluzba



