Jidelni listek

od 01.09.2025 do 30.09.2025

Polévka Polévka zeleninovd s pohankou /la,9 /
Pondéli Obéd 1 Bramborovy guléds, pecivo, népoj /la, 7,12/
01.09. Obéd 2 R I I I b b b b b b S b b b b b b db b I I b b b b Ib I S I b b b b b I S i 2 b b b b ab b b b b 4
Polévka Polévka hrachovd s opecenym chlebem /la,12 /
Utery Obéd 1 PecCené kute, vatend ryze, ovoce, napoj /la,7,12 /
02.09. Ob&d 2 Plnény lilek kuskusem a tofu na listovém saldtu, ovoce, néapoj /la,6/
VEG
Polévka Polévka mrkvova se 3pendtovymi nocky /la,3,7,12 /
Sttreda Obéd 1 Cevab&i&i, vatrené brambory, zeleninovy salat, népoj /la,3,7,12/
03.009. Obéd 2 Krati nudlicky se zeleninou, varend ryze, zeleninovy saldt, néapoj
/1la,3,7 /
Polévka Polévka bramborova /la,7,9,12/
Ctvrtek Obéd 1 Segedinsky guléas, houskovy knedlik, domaci pribinécek, népoj
/la,3,7,12/
04.09. Obéd 2 Arabska c¢ocCka, vafreny bulgur, domaci pribinécek, népoj /7,9,12/ VEG.
Polévka Polévka cesnekova s vejci /3,7,9,12/
Patek Obéd 1 Kvétédkovy néakyp, varené brambory s petrzelkou, zeleninovy salat,
napoj /la,3,7,12,/ VEG.
05.09. Obéd 2 Hovézi na houbdch, vatrend ryZe, zeleninovy salat, néapoj /la,12/
Polévka Polévka kminovéa /3,7,9,12/
Pondéli Obéd 1 Kute na paprice, houskovy knedlik, ovoce, néapoj /la,3,7,12 /
08.09. Obéd 2 Soulet, moravsky vrabec, kysané zeli, ovoce, napoj /la,10,12/
Polévka Polévka kvétdkovd s bramborem /la, 7,12/
Utery Obéd 1 Rybi prsty, bramborovéd kaSe, zeleninovy salét, népoj /la,3,4,7,12/
09.09. Obéd 2 Rizoto s kufecim masem, strouhany syr, zeleninovy saldt, néapoj
/7,9,12 /
Polévka Polévka rajskd s ovesnymi vlockami /1d,7/
Streda Obéd 1 Zemlovka s jablky a tvarohem, népoj /la,3,7/ VEG.
10.009. Obéd 2 Vepfové zavitky s kysanym zelim, bramborovad kaSe s maslem,
zeleninova obloha, néapoj /3,7,10,12/
Polévka Polévka drozdova /la,3,7,9,12/
Ctvrtek Obéd 1 Znojemska hovézi pecené&, duSend ryZze, ovoce, napoj /la,10,12/
11.00. Obé&d 2 Tarhofla se zeleninou a tofu, ovoce, népoj /la,3,6,9/ VEG.
Polévka Polévka z vajecné jidky /l1la,3,7,9,12/
Patek Obéd 1 Zahradnické& sekanéd, varené brambory s petrzelkou, zeleninovy salét,
napoj /la,3,7,9,12/
12.09. Obéd 2 Veganské kung-pao se zeleninou, celozrnd ryzZe, zeleninovy salét,
napoj /5,6,7,10,12/ VEG.
Polévka Polévka kuteci vyvar s téstovinou /la,7,9,12/
Pondéli Obéd 1 Sladké nudle sypané mékem, maslo, kompot, népoj /la,3,7/ VEG
15.009. Obéd 2 Dus$ené veprové maso s hraskem a mrkvi, varené brambory, kompot,
napoj /la, 7,12 /
Polévka Polévka koprovéa /la,7,12/
Utery Obé&d 1 Span&lsky ptéac&ek, vaYend ryZe, zeleninovy saldt, napo]
/la,3,7,10,12/
16.009. Obéd 2 Cizrnové karbandtky s houbami a syrem, opecené brambory, zeleninovy
saldt, napoj /la,3,7,12/ VEG.
Polévka Polévka pérkovy krém s nocky /la,3,7,12/
St¥eda Obéd 1 Holandsky tizek, bramborovd kaSe s maslem, sterilovany okurek, népo]
/la,3,7,10,12/
17.09. Obéd 2 PeCend zelenina s kousky lososa, néapoj /4,7/
Polévka Polévka coclkovéa s koupami /la,lc,7,9,12/
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Ctvrtek Obéd 1 Téstovina po benatsku, strouhany syr, ovoce, napoj /la,3,7/
18.009. Obéd 2 Vepfové kostky po srbsku, varend tryze s petrzelkou, ovoce, napoj
/la,7,12/
Polévka Polévka celerovy krém s krutony /1la,3,7,9,12/
Patek Obéd 1 DuSeny 3Spendt s veprovymi vypecky, bramborovy knedlik, néapoj
/la,3,7,12/
19.09. Obéd 2 Bilé fazole po italsku, kuskus, néapoj /la, 9,10/ VEG.
Polévka Polévka dyniovd se sluneénicovymi seminky /la,5,7,12/
Pondéli Obéd 1 Co&ka na kyselo, varené vejce, sterilovany okurek, chléb, néapoj
/la,3,7,10,12 / VEG.
22.09. Obéd 2 Masova rolédda, vatené brambory na mésle, napoj /3,7,12/
Polévka Polévka hrstkovd se zeleninou /la,7,9,12/
Utery Obeéd 1 Treska na lecu, vafené brambory s petrZelkou, zeleninovy salét,
napoj /3,4,7,12/
23.009. Obéd 2 Kufeci ¢inské& smés, vatend ryze, zeleninovy salat, népoj /9/
Polévka Polévka frankfurtska /la,7,12/
Sttreda Obéd 1 Kute na zeli, bramborovy knedlik, kompot, népoj /1la,3,7,10,12 /
24.09. Obéd 2 Zeleninovy bulgur s vep¥ovymi nudlickami, kompot, népoj /la,9/
Polévka Polévka kedlubnovd s jahly /1la,5,7,8,12/
Ctvrtek Obéd 1 Bolonské Spagety sypané syrem, jogurt, népoj /la,7,9/
25.009. Obéd 2 Cizrna na kari se zeleninou, opecené batity, Jjogurt, népoj /la,7 /
VEG.
Polévka Polévka zelnd s bramborem /la,7,12/
Patek Obéd 1 St&panskd hové&zi pedené&, varend ryZe, zeleniovy saldt, néapoj
/la,3,7,12/
26.09. Obéd 2 Cuketové halusky sypané syrem, zeleninovy saldt, néapoj /la,3,7,12/
VEG.
Polévka Polévka kapustovad s bramborem /la,7,12/
Pondéli Obéd 1 ZapecCené téstoviny veprovym masem, zeleninovy saldt, napoj
/la,3,7,12/
29.009. Obéd 2 Krati maso po dalmatinsku, va¥end ryZe, zeleniovy saldt, népoj
/la,3,7,12/
Polévka Polévka minestrone /la,9,12/
Utery Obéd 1 Hovézi svickova na smetané, karlovarsky knedlik, ovoce, napoj
/la,7,9,10,12 /
30.009. Obéd 2 Treska se syrem, va¥ené brambory, ovoce, néapoj /3,4,7,12/

Dobrou chut!

Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena.




